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ความ สุขในวัยชรา หลายคนอาจคิดวามันยังคงอีกนาน แตแทที่จริงแลว วันเวลามันผานไปรวดเร็ว เราทุกคนก็ตองแก 

สําหรับบานหลังนี้ เปนบานสวนของคุณยาย อดีตนักขาวสาวที่ไดปลดเกษียณอายุตนเอง เพื่อมาพักผอนในบานหลังเล็กๆ 

ชั้นเดียว บริเวณบานถูกจัดสรรไวดวยสวนสวยๆ และโรงเรือนผักสวนครัว ซึ่งเปนกิจกรรมที่เพลิดเพลินใจไดตลอดทั้งวัน 

สถาปนิก Lalund ไดแตงเติมบานหลังเกาใหดูใหมและนาอยู ภายในพื้นที่ 988 ตารางเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถาปนิก : lalund 

ภาพถาย : Husohem 

ทางเขาบาน กั้นฉากระแนงบังตา ทาสีขาวบริเวณสวนนี้เดิมเปนโรงหมักน้ําเกา ซึ่งไมไดใชประโยชนใดแลว สถาปนิกเติม

แตงพื้นที่ใหเชื่อมตอไปยังตัวบาน สรางเปนทางเดินประดับสวนเล็กๆ ไดอยางสบายตา พื้นซีเมนตสําเร็จรูป เปนเสนทาง

สําหรับเดินเขาสูตัวบาน 

 

 

 

 

 



 

การ ตกแตงภายในที่เนนความเรียบงาย วัสดุของตกแตงเกาๆ นํามาประยุกตใหเปนงานศิลปะเพดานบานโชวงานดิบ ให

ความรูสึกตื่นเตน นาสนใจ เพดานโชวโครงสรางชองวางระหวางคานและหลังคา ใหความรูสึกที่เปนธรรมชาติ ซึ่งจะมีผล

ตอสุขภาพของผูอยูอาศัยเชนกัน ผนังบานยังตกแตงไวดวยภาพงานศิลปะ คุณยายเจาของบานรูสึกรักในสิ่งนี้และภูมิใจ

ผลงานตกแตงทั้งภายนอกและภาย ในเปนอยางยิ่ง ทําใหบานเกาหลังเดิม นาอยูขึ้นเปนอยางมาก 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

ส่ิงที่ขาดไมไดในแตละวัน นั่นคือการอยูรวมกับตนไมในสวนหลังบาน มีทั้งตนไมประดับในสวน ใหความเพลิดเพลินในการ

ดูแลรักษา พื้นอิฐดินเผาโบราณ สถาปนิกยังคงเก็บรักษามันไวอยางเดิม เพราะเปนส่ิงที่หาไดยากและมีคุณคาทางจิตใจ 

อีกทั้งยังเปนวัสดุที่ดีกวาวัสดุใหมๆอีกดวย เชื่อมตอไปดานขาง มีซุมกระจกใส สําหรับการนั่งเลน ชวยลดความรอนในยาม

กลางวันและกันยุงในยามกลางคืนไดดี ความสุขเล็กๆ เหลานี้ เมื่อมาคิดทบทวนดูแลว คุณอาจไมตองรอใหถึงวัยชรา ก็

สามารถเติมความสุขนี้ไดเชนกนั 


